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５月号

整備された公園素敵な絵笑顔で

調
理
室
よ
り

栄
養
士

荒
井

み
さ
き

新
年
度
を
迎
え
ま
し
た
。
先
月
末
頃
か

ら
は
徐
々
に
気
温
の
上
が
る
日
も
増
え
て

い
き
、
日
中
に
は
夏
日
を
記
録
す
る
日
も

あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
夏
に
か
け
て
ど
ん
ど
ん
気
温

が
上
昇
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
食
品
の
取

り
扱
い
や
食
中
毒
等
に
も
注
意
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
期
と
な
り
ま
す
。

厨
房
内
で
は
利
用
者
様
に
安
全
な
食
事

を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
も
衛

生
面
に
は
十
分
に
配
慮
し
て
業
務
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
も
安
全
で
お
い

し
い
食
事
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
献
立
作

り
に
励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

4
月
末
か
ら
は
祝
日
続
き
の
ゴ
ー
ル
デ

ン
ウ
ィ
ー
ク
で
す
が
、
最
初
の
祝
日
が
4

月
2
9
日
の
昭
和
の
日
で
し
た
。
昭
和
レ

ト
ロ
な
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た

く
、
こ
の
日
の
昼
食
は
昔
懐
か
し
い
喫
茶

店
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
メ
ニ
ュ
ー
に
ま
と
め

ま
し
た
。

献
立
内
容
と
し
て
は
、
チ
キ
ン
ラ
イ
ス
、

ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
、
プ
リ
ン
で
し
た
。
な
か

な
か
外
出
も
で
き
な
い
中
で
す
が
、
日
々

の
食
事
を
通
し
て
季
節
や
雰
囲
気
を
感
じ

て
い
た
だ
け
て
い
れ
ば
幸
い
で
す
。

週一回（日曜日）は丼ものの日。この

日はシーフードピラフでした

感
染
症
対
策
実
施
中

以
下
の
感
染
症
対
策
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

利
用
者
の
皆
様
の
安
全
の
た
め

以
下
ご
協
力
下
さ
い
。

・
ご
面
会
の
一
部
自
粛

・
利
用
者
様
の
外
出
外
泊
停
止

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
停
止

皆
様
以
外
で
ご
面
会
に
来
ら
れ

る
方
に
も
お
伝
え
下
さ
い
ま
せ
。

自
然
災
害
・
火
災
発
生
時

に
関
す
る
協
定
を
検
討

近
隣
の
同
業
者
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
を
運
営
す
る
社
会
福
祉
法
人
）
と
表
記

の
協
定
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。
（
法

人
・
施
設
名
は
正
式
発
効
時
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
）

火
災
発
生
時
の
防
災
協
定
、
自
然
災
害

発
生
時
の
B
C
P
協
定
締
結
に
向
け
て
の

話
し
合
い
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

以
下
検
討
中
の
内
容
で
す
。

〈
締
結
時
期
見
通
し
〉

・
５
月
中
を
予
定

〈
締
結
後
の
具
体
的
行
動
〉

・
年
１
回
の
訓
練
を
相
互
実
施

・
援
助
可
能
な
資
材
・
機
材
確
認

・
応
援
業
務
内
容
の
検
討

近
年
は
異
常
気
象
に
も
端
を
発
し
た

様
々
な
自
然
災
害
が
起
こ
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
新
型
感
染
症
の
様
な
今
ま
で
に
経

験
し
た
こ
と
の
無
い
新
し
い
型
の
「
災

害
」
も
多
発
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

こ
と
に
対
す
る
最
大
の
対
策
は
、
「
多
で

臨
む
」
と
い
う
こ
と
に
尽
き
る
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

一
人
よ
り
二
人
、
そ
し
て
一
施
設
よ
り

二
施
設
と
で
き
る
だ
け
多
く
の
仲
間
や
応

援
者
を
募
り
、
相
互
の
援
助
扶
助
に
よ
っ

て
大
き
な
力
が
発
揮
さ
れ
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

す
で
に
こ
も
れ
び
の
郷
は
地
理
的
な
条

件
か
ら
地
元
の
み
ど
り
の
里
自
治
会
の
皆

さ
ま
と
災
害
協
定
（
非
常
時
に
助
け
合
う

こ
と
）
を
結
ん
で
お
り
ま
す
。
こ
れ
に
加

え
今
回
同
業
者
と
の
つ
な
が
り
も
深
め
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
、
２
重
３
重
の
安
全
装

置
を
備
え
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

今
後
続
報
を
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

春
の
散
歩
週
間
報
告

本
年
も
コ
ロ
ナ
禍
の
外
出
自
粛
も
あ
り
、

例
年
通
り
の
「
お
花
見
」
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
す
が
、
過
ご
し

や
す
い
陽
気
の
こ
の
季
節
は
利
用
者
様
が

安
心
し
て
外
出
で
き
る
貴
重
な
機
会
で
も

あ
る
こ
と
か
ら
、
場
所
や
目
的
地
を
限
定

し
な
い
、
利
用
者
様
本
位
、
オ
ー
ダ
ー
メ

イ
ド
、
少
人
数
の
お
花
見
散
歩
を
行
い
ま

し
た
。

期
間
中
（
３
月
末
～
４
月
上
旬
）
に
い

く
つ
か
の
開
催
日
を
設
定
し
、
職
員
を
当

番
に
指
名
し
対
応
い
た
し
ま
し
た
。
地
元

の
緑
の
里
自
治
会
の
皆
さ
ん
が
管
理
さ
れ

て
い
る
公
園
で
は
、
満
開
の
桜
と
元
気
に

あ
そ
ぶ
児
童
の
皆
さ
ん
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
取
組
期
間
は
終
了
し
ま
し
た

が
、
余
暇
活
動
や
リ
ハ
ビ
リ
の
時
間
を
利

用
し
て
今
後
も
少
し
づ
つ
続
け
て
ま
い
り

ま
す
。

食
事
委
員
会
会
議
録

新
年
度
に
入
り
、
各
委
員
会
が
始
動
し

ま
し
た
の
で
、
ま
ず
は
食
事
委
員
会
の
報

告
を
い
た
し
ま
す
。

〈
今
年
度
の
目
標
〉

・
清
潔
で
楽
し
く
安
全
な
食
事
環
境
作
り

〈
毎
月
業
務
の
確
認
〉

・
喫
茶
早
見
表
、
口
腔
ケ
ア
表
の
更
新

・
ケ
ア
チ
ェ
ッ
ク
表
の
更
新

・
水
分
摂
取
に
気
を
つ
け
る
方
確
認
他

〈
他
部
署
連
携
〉

・
菓
子
提
供
時
の
注
意
点
（
医
務
か
ら
）

・
配
茶
コ
ッ
プ
の
洗
浄
（
厨
房
か
ら
）

・
備
品
購
入
（
予
算
か
ら
）

〈
そ
の
他
〉

・
担
当
の
長
寿
を
祝
う
会
に
つ
い
て

・
誕
生
日
食
に
つ
い
て

※
こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
入
浴
・
褥
瘡

予
防
、
食
事
・
口
腔
ケ
ア
、
余
暇
、
排

泄
・
感
染
症
、
事
故
防
止
・
身
体
拘
束
廃

止
の
５
委
員
会
が
毎
月
活
動
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
委
員
会
が
、
各

テ
ー
マ
に
つ
い
て
ケ
ア
の
質
向
上
目
指
し

て
努
力
し
て
お
り
ま
す
。

令和５年度・パート介護職員募集のお知らせ

早番・遅番・夜勤のできるパート職員さんを募集しております。勤務は週２～４日です。（４日以上で各種保険・賞与等あり）

子育て中の主婦の方、転職の方々も活躍されております。資格、経験で優遇あります。

お問合せ先：電話 ０４２－５５０－３０３０ ／ メール info@komorebinosato.or.jp 担当 宮林



＜５月の行事＞ ※　感染症予防の為、当面の間ホーム喫茶及び外部ボランティアさんの参加をお休みいたします。

1 月 15 月 手芸クラブ 29 月 茶道クラブ

2 火 16 火 消毒１・３階 30 火

3 水 17 水 消毒２階、俳句川柳クラブ 31 水 書道クラブ

4 木 18 木 手芸クラブ ＜６月の行事＞　※変更の可能性あります

5 金 理容 19 金 理容 1 木 クラブ活動

6 土 療法士指導 20 土 療法士指導 2 金 理容

7 日 21 日 3 土 療法士指導

8 月 アロマクラブ 22 月 華道クラブ 4 日

9 火 23 火 5 月 クラブ活動

10 水 防災訓練 24 水 6 火

11 木 25 木 アロマクラブ 7 水

12 金 理容 26 金 美容、利用者懇談会 8 木 クラブ活動

13 土 療法士指導 27 土 療法士指導 9 金 理容

14 日 午前入浴有 28 日 10 土 療法士指導

書道クラブ作品

ケーキをご用意 青空の下で

フ
ァ
イ
ル
２
０
１

「
全
職
員
会
議
」

昨
年
に
続
き
、
集
ま
っ
て
行
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
十
分
な
空
間
で
会
場
を
作

り
、
更
に
自
宅
か
ら
の
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加

も
可
能
と
し
新
し
い
時
代
の
会
議
を
体

感
し
ま
し
た
。

今
月
の
芸
術
家

活
動
見
合
わ
せ

期
間
延
長
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
流
行
が
い
ま

だ
終
息
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
利
用
者
様
の

そ
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
自
身

の
安
全
を
守
る
為
に
も
引
き
続
き
活
動

休
止
期
間
を
延
長
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
と
し
ま
し
た
。

再
開
時
期
は
未
定
で
す
が
、
決
ま
り
次

第
こ
の
「
こ
も
れ
び
新
聞
」
で
お
知
ら
せ

し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
何
卒
ご
理

解
の
程
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

お
誕
生
日
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
利
用
者
の
皆

様
の
お
誕
生
日
の
月
に
そ
の
方
に
合
わ

せ
た
お
祝
い
、
バ
ー
ス
デ
ー
企
画
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

趣
旨
と
し
て
は
、
こ
も
れ
び
の
郷
を

ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
大
切
な
お
客

様
で
も
あ
る
皆
様
に
、
年
に
一
回
日
頃

の
感
謝
を
込
め
て
お
祝
い
を
さ
せ
て
い

だ
だ
く
と
い
う
も
の
で
す
。
企
画
は
利

用
者
様
の
お
部
屋
の
担
当
を
さ
せ
て
い

だ
だ
い
て
い
る
職
員
が
行
い
、
「
ど
の
様

な
形
で
行
え
ば
喜
ん
で
い
た
だ
け
る

か
。
」
を
考
え
て
事
を
運
ん
で
お
り
ま
す
。

本
来
で
す
と
近
隣
へ
の
外
出
な
ど
も

可
能
な
の
で
す
が
、
ご
時
世
も
あ
り
昨

今
は
ホ
ー
ム
内
で
の
誕
生
パ
ー
テ
ィ
ー
が

主
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

俳
句
川
柳
ク
ラ
ブ

牡
丹
に

客
あ
る
日
な
り

雨
催
ひ
（
渡
邉
吉
氏
）

牡
丹
の

崩
る
音
の

あ
り
や
な
し
（
渡
邉
吉
氏
）

夏
野
菜

庭
の
畑
に

ノ
ラ
ボ
ウ
ナ
（
庄
司
氏
）

五
月
晴
れ

今
日
も
良
い
日
で

楽
し
そ
う
（
西
氏
）

桜
見
て

は
は
思
い
出
す

車
椅
子
（
石
川
氏
）

五
月
晴
れ

木
々
の
花
々

鮮
や
か
に
（
水
村
氏
）

管
理
職
紹
介

管
理
体
制
強
化
の
為
、
新
た
な
人
事

を
行
い
ま
し
た
の
で
こ
こ
に
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

副
施
設
長

西

邦
夫

（
前

介
護
課
長
）

介
護
課
長

橋
本

章
令

（
３
階
チ
ー
フ
兼
任
）

管
理
課
長

田
村

富
生

（
前

管
理
主
任
）


