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１２月号

シックな展示風景 カラフルな作品が多数展示絵画・イラスト作品が充実

文化祭の作品　お面

エントランスホールにて開催地域の中高生との交流の場にも

こもれび新聞

リクエストメニュー「ラーメン・今季

初」

こ
も
れ
び
の
郷
文
化
祭

十
一
月
四
日
（
月
）
か
ら
、
こ
も
れ
び

の
郷
一
階
ロ
ビ
ー
に
お
い
て
恒
例
の
こ

も
れ
び
の
郷
文
化
祭
が
行
わ
れ
、
会
場

に
は
多
く
の
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

出
品
さ
れ
た
作
品
は
利
用
者
様
や
職

員
、
そ
の
家
族
等
が
製
作
し
た
も
の
で
、

個
人
や
グ
ル
ー
プ
単
位
で
出
品
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
別
日
に
は
文
化
祭
イ
ベ
ン
ト

と
し
て
、
八
王
子
の
共
立
女
子
中
高
の

コ
ー
ラ
ス
部
の
公
演
が
三
階
の
ホ
ー
ル
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
華
や
か
な
雰
囲
気
に
、

参
加
利
用
者
の
皆
様
の
笑
顔
が
印
象
的

で
し
た
。

外
国
人
人
材
と
の
三
年

日
本
語
学
校
と
提
携
し
外
国
人
材
の
受

入
開
始
か
ら
三
年
目
に
な
り
ま
し
た
。
最

初
は
、
日
本
語
学
校
の
生
徒
さ
ん
の
ア
ル

バ
イ
ト
先
と
し
て
の
登
録
で
し
た
。
そ
の

学
生
さ
ん
達
が
介
護
福
祉
士
養
成
校
へ
進

ま
れ
る
と
、
次
の
代
の
学
生
さ
ん
た
ち
を

受
入
れ
ま
し
た
。

そ
の
次
の
年
は
、
「
特
定
技
能
」
と
い

う
働
き
な
が
ら
資
格
を
と
る
コ
ー
ス
の
留

学
生
さ
ん
を
採
用
し
ま
し
た
。
そ
の
後
は

さ
ら
に
次
の
代
の
進
学
予
定
学
生
さ
ん
が

ア
ル
バ
イ
ト
を
開
始
し
、
現
在
は
九
人
の

外
国
籍
の
方
が
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
三
年
は
試
行
錯
誤
の
毎
日
で
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は
細
心
の
注
意
が

必
要
で
し
た
。
や
は
り
丁
寧
な
説
明
が
必

要
な
の
で
し
た
。

一
方
で
実
は
教
わ
る
事
も
多
く
あ
り
ま
し

た
。
あ
る
学
生
さ
ん
が
、
「
こ
こ
は
こ
う

し
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
か
？
」
と
学
校
で
学

ん
だ
事
を
元
に
提
案
し
て
く
れ
た
こ
と
が

あ
っ
た
そ
う
な
の
で
す
。
な
ん
だ
か
と
て

も
嬉
し
く
て
、
報
告
を
受
け
た
と
き
は
涙

が
出
そ
う
で
し
た
。
提
案
し
て
く
れ
た
事

も
、
そ
れ
を
受
け
止
め
て
く
れ
た
職
員
の

行
い
も
嬉
し
か
っ
た
の
で
す
。

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
い
ち
早
く
外
国
人

の
方
と
の
協
働
を
模
索
し
て
ま
い
り
ま
し

た
が
、
そ
ろ
そ
ろ
次
の
段
階
へ
進
む
と
き

が
き
ま
し
た
。
一
律
に
日
本
人
と
同
じ
動

き
を
求
め
る
の
で
は
な
く
、
日
本
語
の
習

得
状
況
に
応
じ
て
役
割
を
分
担
す
る
と
い

う
考
え
方
で
す
。
ふ
れ
あ
い
や
介
護
サ
ー

ビ
ス
提
供
は
一
緒
に
行
い
な
が
ら
も
外
国

人
人
材
に
は
多
め
に
担
当
し
て
い
た
だ
き
、

日
本
語
入
力
や
業
務
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
は
日

本
人
が
多
め
に
行
う
と
い
っ
た
分
業
体
制

を
考
え
て
お
り
ま
す
。

厨
房
栄
養
士
よ
り

調
理
ス
タ
ッ
フ
と
栄
養
士
は
毎
月
「
厨

房
会
議
」
を
行
い
、
安
全
な
施
設
給
食
と

そ
の
質
の
向
上
に
努
め
て
お
り
ま
す
。
十

一
月
の
会
議
の
報
告
を
い
た
し
ま
す
。

〈
食
形
態
の
現
状
〉

現
在
多
く
の
食
形
態
が
用
意
さ
れ
て
お

り
ま
す
が
、
そ
の
内
訳
は
以
下
の
通
り
。

・
主
食
（
ご
飯
３
３
名
／
お
粥
５
０
名
）

・
副
食
（
常
食
１
２
名
／
他
７
３
名
）

・
療
養
食
（
減
塩
４
名
／
脂
質
２
名
）

〈
十
一
月
の
献
立
〉

季
節
に
ち
な
ん
だ
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
・

改
良
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
月
数

回
、
利
用
者
の
皆
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
お

応
え
し
て
お
り
ま
す
。

・
二
十
三
日
（
土
）
勤
労
感
謝
の
日

栗
ご
は
ん
（
秋
の
味
覚
を
使
用
）

・
リ
ク
エ
ス
ト
メ
ニ
ュ
ー

い
な
り
寿
司

特
製
ラ
ー
メ
ン

〈
情
報
共
有
〉

厨
房
の
み
な
ら
ず
、
介
護
課
等
他
部
署

と
の
連
携
を
密
に
行
い
ま
す
。

・
感
染
症
件
数
は
少
な
い
が
、
こ
れ
か
ら

流
行
の
時
期
な
の
で
予
防
に
努
め
る
。

・
一
月
の
お
せ
ち
料
理
の
計
画

・
そ
の
他

換
気
の
体
制
に
つ
い
て

食
器
洗
浄
の
業
務
確
認
な
ど

ご近所の皆様へパート募集のお知らせ

介護職員を募集しております。勤務は週２回（１日４時間以上）からで、４日以上で各種保険・賞与等。５日以上で正職員登用。

子育て中の主婦の方、転職の方々も活躍されております。無資格・未経験歓迎（有資格・経験は割増あり）

お問合せ先：電話 ０４２－５５０－３０３０ ／ メール info@komorebinosato.or.jp 担当 宮林



＜１２月の行事＞ ※　感染症対応・予防の為、変更の可能性あります。

1 日 15 日 29 日 美化DAY

2 月 茶道クラブ 16 月 30 月

3 火 17 火 散歩クラブ 31 火

4 水 手芸クラブ 18 水 青蛾珈房 ＜１月の行事＞

5 木 音楽クラブ 19 木 華道クラブ 1 水 元旦

6 金 理容の日 20 金 理容の日 2 木

7 土 療法士指導 21 土 療法士指導 3 金 理容の日

8 日 22 日 4 土 療法士指導

9 月 23 月 書道クラブ 5 日

10 火 俳句川柳クラブ 24 火 利用者懇談会 6 月 クラブ活動

11 水 防災訓練 25 水 クリスマス会 7 火

12 木 26 木 散歩クラブ 8 水

13 金 理容の日 27 金 訪問美容、音楽クラブ 9 木 クラブ活動

14 土 療法士指導 28 土 療法士指導 10 金 理容の日

ケーキとお茶でお祝いを

「おっきいなあ～！」

以前の合同訓練の様子

書道クラブ作品 元お花屋さんの作品

フ
ァ
イ
ル
2
２
０

「
い
も
ほ
り
」

同
法
人
の
姉
妹
施
設
さ
く
ら
ぎ
こ
ぱ

ん
の
い
も
ほ
り
を
見
学
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。

土
中
か
ら
現
れ
る
巨
大
な
お
い
も
に
、

園
児
の
皆
さ
ん
は
大
喜
び
さ
れ
て
お
り

ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
通
信

災
害
時
相
互
応
援
協
定

十
月
二
十
三
日
（
水
）
緑
の
里
自
治
会

及
び
雨
間
町
内
会
の
役
員
の
方
々
と
今

後
の
災
害
時
応
援
協
定
に
つ
い
て
の
話

し
合
い
を
行
い
ま
し
た
。

今
後
、
緑
の
里
自
治
会
が
雨
間
町
内
会

に
合
流
さ
れ
る
と
の
事
で
、
こ
も
れ
び
の

郷
と
両
自
治
会
が
互
い
に
と
っ
て
ど
の

様
な
協
力
が
行
え
る
か
を
、
話
し
合
っ
て

い
く
こ
と
で
一
致
し
ま
し
た
。

引
き
続
き
こ
も
れ
び
の
郷
は
地
域
の

福
祉
の
み
な
ら
ず
、
生
活
の
安
全
に
つ
い

て
も
貢
献
し
て
い
く
所
存
で
す
。

参
考
と
し
て
以
下
に
現
在
の
協
定
の

骨
子
を
紹
介
し
ま
す
。

《
地
域
と
の
防
災
協
定
》

・
大
規
模
災
害
発
生
時
の
総
合
応
援

・
こ
も
れ
び
の
郷
を
一
時
的
な
避
難
所

と
し
て
の
解
放
。

・
こ
も
れ
び
の
郷
の
A
E
D
貸
出

ど
ち
ら
も
状
況
が
ゆ
る
せ
ば
と
の
条

件
は
付
き
ま
す
が
、
（
被
災
し
た
お
宅
の

方
個
人
は
、
こ
も
れ
び
の
郷
へ
応
援
に
こ

れ
な
い
で
あ
ろ
う
し
、
避
難
者
が
多
す
ぎ

る
場
合
は
こ
も
れ
び
の
郷
に
は
全
員
は

入
れ
な
い
だ
ろ
う
こ
と
な
ど
。
）
基
本
的

に
相
互
扶
助
の
精
神
で
助
け
合
っ
て
い

こ
う
と
い
う
内
容
で
す
。

両
自
治
会
の
皆
様
、
引
き
続
き
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
誕
生
日
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
利
用
者
の
皆

様
の
お
誕
生
日
の
月
に
、
そ
の
方
に
合

わ
せ
た
お
祝
い
の
催
し
、
バ
ー
ス
デ
ー
企

画
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

近
隣
へ
の
外
出
な
ど
も
可
能
な
の
で

す
が
、
ご
時
世
も
あ
り
、
昨
今
は
ホ
ー
ム

内
で
の
誕
生
パ
ー
テ
ィ
ー
が
人
気
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

感
染
症
対
策
実
施
中

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
現
在
以

下
の
感
染
症
対
策
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。

利
用
者
の
皆
様
の
安
全
の
た
め

以
下
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

・
ご
面
会
者
の
体
調
確
認

・
利
用
者
様
の
外
出
相
談
制

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
調
確
認

皆
様
以
外
で
ご
面
会
に
来
ら
れ

る
方
に
も
お
伝
え
下
さ
い
ま
せ
。

今

月

の

芸

術

俳
句
川
柳
ク
ラ
ブ

シ
ャ
ン
ソ
ン
酒
場
に

唄
う
老
女
や

冬
灯
（
渡
邉
吉
氏
）

ト
ナ
カ
イ
と

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の

ク
リ
ス
マ
ス
（
庄
司
氏
）

寒
さ
故

健
康
管
理

気
を
付
け
し
（
水
村
氏
）

冬
の
朝

負
け
ぬ
寒
さ
の

大
根
か
（
殿
村
氏
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
再
開

長
ら
く
中
断
し
て
お
り
ま
し
た
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
が
、
皆
様
の
ご
協
力
で
以

下
の
様
に
徐
々
に
復
活
し
て
お
り
ま
す
。

・
環
境
整
備

・
草
む
し
り

・
洗
濯
物
た
た
み

・
大
正
琴
演
奏

・
コ
ー
ラ
ス
部
公
演

・
書
道
ク
ラ
ブ

・
茶
道
ク
ラ
ブ

・
紙
芝
居
ク
ラ
ブ

・
マ
ジ
ッ
ク
（
予
定
）

あ
き
る
野
市
の
介
護
支
援
ポ
イ
ン
ト

の
対
象
施
設
に
も
指
定
さ
れ
て
お
り
ま

す
の
で
、
ご
興
味
あ
る
方
は
是
非
お
問
い

あ
わ
せ
く
だ
さ
い
。


