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７月号

施設長が活躍 たくさんお手伝いいただきました

こもれび新聞

ハンバーグサンド、スモークチキ

ンのマリネ、スープ、ヨーグルト

食
事
・
口
腔
ケ
ア
委
員
会

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
各
種
委
員
会
活

動
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
は
施
設

が
行
う
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
の
検
証
を
行
う
も

の
や
、
法
令
や
規
則
に
設
置
が
義
務
付
け

ら
れ
た
特
別
な
も
の
な
ど
多
種
多
様
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
通
常
の
ケ
ア
委
員
会
の
中
か

ら
、
お
食
事
と
口
腔
ケ
ア
に
関
す
る
委
員

会
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
（
な
お
、
各
委
員

会
は
年
間
５
大
行
事
の
担
当
も
兼
ね
て

お
り
ま
す
。
）

委
員
は
各
ユ
ニ
ッ
ト
か
ら
選
抜
さ
れ

た
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
が
努
め
、
責
任
者
は
1

階
ユ
ニ
ッ
ト
副
主
任
の
石
松
サ
ブ
チ
ー
フ

が
努
め
ま
す
。

以
下
に
今
年
度
第
３
回
目
の
内
容
を

紹
介
い
た
し
ま
す
。

〈
定
時
確
認
項
目
〉

・
利
用
者
別
の
飲
食
形
態
の
確
認

・
利
用
者
別
口
腔
ケ
ア
方
法
の
確
認

・
水
分
摂
取
に
気
を
付
け
る
方
の
確
認

・
各
フ
ロ
ア
の
備
品
数
確
認

・
掲
示
物
の
内
容

〈
他
部
署
か
ら
の
確
認
事
項
〉

・
医
務
室
よ
り
摂
取
時
姿
勢
に
つ
い
て

・
厨
房
よ
り
お
茶
メ
ニ
ュ
ー
の
提
案

〈
職
員
研
修
に
つ
い
て
〉

・
次
回
の
口
腔
ケ
ア
研
修
対
象
者
決
定

〈
長
寿
を
祝
う
会
に
つ
い
て
〉

・
賀
寿
の
方
の
確
認

・
会
の
進
行
に
つ
い
て
の
議
論

・
役
割
分
担
に
つ
い
て

食
事
は
利
用
者
様

に
と
っ
て
、
一
番
身

近
で
楽
し
み
に
も
直

結
し
た
人
間
活
動
で

す
。ケ

ア
ワ
ー
カ
ー
の

み
な
ら
ず
、
厨
房
や

医
務
室
と
も
連
携
し

て
質
の
向
上
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

じ
ゃ
が
い
も
収
穫

こ
も
れ
び
の
郷
の
前
庭
に
あ
り
ま
す

「
こ
も
れ
び
農
園
」
で
は
今
年
も
、
す
く

す
く
と
野
菜
が
育
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の

農
園
は
様
々
な
職
員
が
関
わ
り
な
が
ら

整
備
さ
れ
て
お
り
、
毎
年
多
く
の
実
り
を

私
た
ち
に
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
す
。

特
に
一
階
の
居
室
か
ら
は
、
窓
か
ら
そ

の
生
育
状
況
を
つ
ぶ
さ
に
み
る
こ
と
が

出
来
る
の
で
、
毎
日
の
楽
し
み
の
一
つ
と

も
な
っ
て
お
り
ま
す
。

先
日
そ
の
農
園
で
じ
ゃ
が
い
も
の
収

穫
を
行
い
ま
し
た
。
大
勢
の
利
用
者
の
皆

様
に
参
加
し
て
ご
覧
い
た
だ
き
ま
し
た
。

実
際
に
収
穫
作
業
に
参
加
で
き
た
利
用

者
様
は
限
ら
れ
た
人
数
で
し
た
が
、
応
援

や
観
賞
で
素
敵
な
娯
楽
の
時
間
と
な
り

ま
し
た
。

今
後
も
い
ろ
い
ろ
な
野
菜
、
そ
し
て
お

花
な
ど
を
育
て
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

令
和
６
年
度
事
業
報
告

決
算
報
告
が
承
認

先
日
社
会
福
祉
法
人
さ
く
ら
ぎ
会
の
理

事
会
・
評
議
員
会
が
開
か
れ
、
令
和
6
年

度
の
事
業
・
決
算
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

各
役
員
の
皆
さ
ま
に
対
し
、
さ
く
ら
ぎ

保
育
園
、
さ
く
ら
ぎ
こ
ぱ
ん
、
特
養
こ
も

れ
び
の
郷
な
ど
の
責
任
者
が
令
和
６
年
度

に
行
わ
れ
た
事
業
の
詳
し
い
報
告
、
決
算

の
状
況
な
ど
を
書
式
や
図
表
を
用
い
報
告

い
た
し
ま
し
た
。

保
育
園
二
園
か
ら
は
、
事
業
報
告
と
と

も
に
、
ま
す
ま
す
の
少
子
化
へ
の
対
応
に

つ
い
て
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

外
壁
工
事
や
駐
車
場
整
備
計
画
に
つ
い
て

も
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
も
れ
び
の
郷
か
ら
は
、
利
用
者
様
の

介
護
度
の
変
化
に
つ
い
て
の
報
告
や
事
故

防
止
に
つ
い
て
も
詳
し
い
解
説
が
あ
り
ま

し
た
。

各
事
業
所
の
状
況
で
す
が
、
少
子
化
や

人
材
不
足
の
現
代
の
影
響
を
受
け
な
が
ら

も
堅
実
な
運
営
が
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
具
体
的
な
内
容
は
各
事
業
所
に

て
公
開
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
興
味
が

あ
る
方
は
閲
覧
コ
ー
ナ
ー
に
て
ご
覧
く
だ

さ
い
。

最
後
に
監
事
報
告
が
あ
り
、
い
ず
れ
の

事
業
所
に
お
い
て
も
ル
ー
ル
を
順
守
し
、

堅
実
に
運
営
・
経
営
さ
れ
て
い
る
と
の
報

告
も
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

納
涼
祭
の
お
知
ら
せ

八
月
九
日
（
土
）
午
後

利
用
者
ご
家
族
様
三
名
ま
で
参

加
可
で
す
。
（
小
学
校
高
学
年
以

上
か
ら
可
。
）

利
用
者
様
へ
の
お
祭
り
食
提
供

と
ゲ
ス
ト
に
よ
る
余
興
を
考
え
て

お
り
ま
す
。

参
加
希
望
の
方
は
七
月
末
ま
で

に
電
話
で
の
ご
連
絡
を
お
願
い
し

ま
す
。

厨
房
栄
養
士
よ
り

こ
ん
に
ち
は
、
管
理
栄
養
士
の
梶
谷
で

す
。
６
月
に
入
り
梅
雨
入
り
と
発
表
さ
れ

ま
し
た
が
、
今
年
は
雨
が
少
な
く
3
0
℃

を
超
え
る
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ

も
れ
び
の
郷
で
は
ご
利
用
者
様
へ
の
熱
中

症
対
策
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
近
隣

住
民
の
皆
様
も
注
意
し
て
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
。

６
月
は
特
別
メ
ニ
ュ
ー
を
い
く
つ
か
用

意
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
1
5
日

『
父
の
日
』
の
特
別
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
提

供
し
た
お
肉
た
っ
ぷ
り
の
牛
丼
は
、
初
夏

の
暑
さ
に
負
け
な
い
ス
タ
ミ
ナ
・
元
気
を

補
給
で
き
る
ご
は
ん
と
し
て
と
て
も
喜
ん

で
い
た
だ
け
ま
し
た
。

7
月
は
誕
生
日
・
リ
ク
エ
ス
ト
メ

ニ
ュ
ー
に
加
え
、
７
日
の
七
夕
・
２
１
日

の
海
の
日
・
３
１
日
の
第
二
の
丑
の
日
に

特
別
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

○
６
月
特
別
・
リ
ク
エ
ス
ト
メ
ニ
ュ
ー

1
5
日
父
の
日
：
牛
丼
（
特
別
）

3
0
日
誕
生
日
：
お
赤
飯
（
特
別
）

０
3
日
酢
豚
（
リ
ク
）

2
3
日
ハ
ン
バ
ー
グ
サ
ン
ド
（
リ
ク
）

○
情
報
共
有

東
京
都
で
は
６
月
に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感

染
者
が
第
2
週
か
ら
3
週
に
か
け
、
一
週

間
で
著
し
く
増
加
し
て
い
ま
す
。
先
月
か

ら
『
感
染
者
が
爆
発
的
に
増
え
て
翌
週
に

激
減
す
る
』
と
い
う
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
。

流
行
期
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
十
分
な
注

意
が
必
要
で
す
。



＜７月の行事＞ ※変更の可能性あります。参加ボランティアさんは当日午前中にお電話でご確認下さい。

1 火 秋留台高校IS、手芸クラブ 15 火 29 火 利用者懇談会

2 水 秋留台高校IS、音楽クラブ 16 水 青蛾珈房、送り火 30 水 書道クラブ

3 木 秋留台高校IS 17 木 アロマクラブ 31 木

4 金 理容、手芸クラブ 18 金 理容 ＜８月の行事＞

5 土 療法士指導 19 土 療法士指導 1 金 理容

6 日 20 日 2 土 療法士指導

7 月 散歩クラブ 21 月 3 日

8 火 お楽しみツアー 22 火 アロマクラブ 4 月 クラブ活動

9 水 秋多中学校来園、防災訓練 23 水 感染症訓練 5 火

10 木 美容教室 24 木 茶話会 6 水 防災訓練

11 金 理容、盆棚設置 25 金 訪問美容、俳句川柳クラブ 7 木 クラブ活動

12 土 療法士指導 26 土 療法士指導、笹片付け 8 金 理容

13 日 迎え火 27 日 9 土 療法士指導

14 月 茶道クラブ 28 月 10 日

整っております　書道クラブ作品

代筆でも承る四季の庭にて

フ
ァ
イ
ル
２
２
７

「
美
容
教
室
定
例
化
」

利
用
者
の
皆
様
に
「
楽
し
さ
」
を
提
供

す
る
こ
と
を
運
営
の
ひ
と
つ
の
目
標
と

し
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
は
新
た
に
美
容
教
室
を
始
め

ま
し
た
が
、
お
か
げ
様
で
好
評
で
す
。
毎

月
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
通
信

今
月
の
芸
術
家

お
誕
生
日
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
利
用
者
の
皆

様
の
お
誕
生
日
の
月
に
そ
の
方
に
合
わ

せ
た
お
祝
い
、
バ
ー
ス
デ
ー
企
画
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

そ
の
日
は
担
当
職
員
一
名
が
通
常
業

務
か
ら
外
れ
て
、
お
誕
生
日
の
利
用
者

様
の
た
め
に
約
１
～
２
時
間
の
時
間
を

使
っ
て
お
も
て
な
し
を
い
た
し
ま
す
。

ご
本
人
様
の
状
態
と
天
候
が
許
せ
ば

外
出
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

俳
句
川
柳
傑
作
選

梅
雨
晴
れ
間

日
動
画
廊
の

扉
押
す
（
渡
邉
吉
氏
）

柏
葉
の

白
い
花
咲
く

窓
の
外
（
庄
司
氏
）

梅
雨
空
の

穴
に
ポ
ト
リ
と

女
子
ゴ
ル
フ
（
石
川
氏
）

梅
雨
が
来
て

近
く
パ
リ
祭

シ
ャ
ン
ソ
ン
の
音

（
殿
村
氏
）

学
校
へ

ゆ
っ
く
り
歩
く

梅
雨
の
朝
（
金
子
氏
）

あ
じ
さ
い
や

雨
の
中
で
も

鮮
や
か
に
（
清
水
氏
）

外
国
人
職
員
紹
介

グ
ェ
ン
・
ト
ゥ
・
タ
オ
さ
ん

こ
も
れ
び
の
郷
が
日
本
語
学
校
の
留
学

生
さ
ん
２
名
を
ア
ル
バ
イ
ト
職
員
と
し
て

お
迎
え
し
た
の
は
、
今
か
ら
２
年
前
の
令

和
５
年
１
月
の
こ
と
で
し
た
。
タ
オ
さ
ん

は
そ
の
最
初
の
お
二
人
の
う
ち
の
一
人
で
、

ベ
ト
ナ
ム
か
ら
の
留
学
生
で
し
た
。
彼
女

の
ビ
ジ
ョ
ン
は
明
確
で
、
「
日
本
で
介
護

福
祉
士
に
な
っ
て
働
く
。
」
と
い
う
強
い

意
志
を
も
っ
て
の
来
日
で
し
た
。

新
日
本
学
院
で
日
本
語
を
、
多
摩
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院
で
介
護
を
学
び
国

家
資
格
「
介
護
福
祉
士
」
も
取
得
さ
れ
、

こ
の
４
月
か
ら
晴
れ
て
こ
も
れ
び
の
郷
の

正
職
員
と
な
り
ま
し
た
。

明
る
く
親
し
み
や
す
い
性
格
で
、
利
用

者
様
と
の
関
係
も
良
好
、
仕
事
へ
の
意
欲

も
旺
盛
で
す
。

〈
タ
オ
さ
ん
よ
り
の
言
葉
〉

４
月
よ
り
正
職
員
に
な
り
ま
し
た
。
毎

日
仕
事
を
も
っ
と
頑
張
り
た
い
で
す
。
職

員
の
皆
さ
ん
に
毎
日
仕
事
を
教
え
て
も

ら
っ
て
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。
利
用

者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
と

も
て
嬉
し
い
で
す
。

趣
味
は
公
園
に
行
く
こ
と
で
す
。
散
歩

し
た
り
写
真
を
撮
っ
た
り
す
る
の
が
好
き

で
す
。

タ
オ
さ
ん
を
含
め
、
現
在
こ
も
れ
び
の

郷
に
は
７
人
の
外
国
人
職
員
さ
ん
と
、
４

名
の
ア
ル
バ
イ
ト
さ
ん
が
お
り
ま
す
。
み

な
さ
ん
出
身
国
を
遠
く
離
れ
、
日
本
に
希

望
を
抱
い
て
来
園
さ
れ
て
い
ま
す
。

外
国
人
さ
ん
達
が
気
持
ち
よ
く
お
仕
事

を
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
環
境
整
備
を
続

け
て
い
く
と
と
も
に
、
一
人
の
若
者
と
し

て
の
彼
女
た
ち
が
、
日
常
の
中
で
小
さ
な

喜
び
を
つ
か
み
取
れ
る
よ
う
な
配
慮
を
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

お
裁
縫
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
報
告

こ
も
れ
び
の
郷
の
お
洗
濯
室
に
て
ご

活
躍
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

針
と
糸
を
使
っ
た
お
裁
縫
そ
の
他
の

活
動
で
、
利
用
者
様
の
生
活
を
応
援
し
て

く
だ
さ
っ
て
お
り
ま
す
。

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

季
節
行
事
・
七
夕

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
毎
年
七
夕
の
時

期
に
館
内
数
か
所
に
本
物
の
笹
を
用
意

し
、
利
用
者
の
皆
さ
ま
に
作
っ
て
い
た
だ

い
た
七
夕
の
飾
り
、
そ
し
て
願
い
事
の
短

冊
を
結
ん
で
お
り
ま
す
。

「
安
全
」
、
「
幸
せ
」
と
い
っ
た
シ
ン

プ
ル
な
も
の
か
ら
「
皆
さ
ん
の
ご
多
幸

を
」
と
い
っ
た
多
く
の
人
に
対
す
る
あ
り

が
た
い
願
い
な
ど
素
敵
な
も
の
が
沢
山

あ
り
ま
し
た
。


