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１０月号

臼井議長のごあいさつ 賀寿を迎えらえた方を藤田施設長が表彰

お囃子の踊り手が近くまで神輿やお囃子が場を盛り上げてくれました

シルバーフォーカーズ公演昼食時の大久保課長の乾杯

令和七年度　長寿を祝う会　祝い膳

こもれび新聞

ま
た
、
二
部
は
余
興
と
し
て
あ
き
る
野

市
内
で
活
動
さ
れ
て
い
る
バ
ン
ド
「
シ
ル

バ
ー
フ
ォ
ー
カ
ー
ズ
」
の
皆
様
に
よ
り
公

演
が
行
わ
れ
、
懐
か
し
い
選
曲
で
素
敵
な

時
間
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
会
に
先
立
つ
昼
食
に
は
、
栄
養

士
・
厨
房
ス
タ
ッ
フ
が
一
生
懸
命
準
備
し

た
特
別
な
お
食
事
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

（
栄
養
士
の
記
事
参
照
）
そ
の
席
で
は
大

久
保
相
談
課
長
が
皆
様
の
ご
健
康
を
祈
願

す
る
乾
杯
の
音
頭
を
取
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

長
寿
を
祝
う
会

九
月
六
日
（
土
）
こ
も
れ
び
の
郷
の

「
長
寿
を
祝
う
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

会
場
と
な
っ
た
三
階
ホ
ー
ル
に
は
紅
白
幕

が
張
ら
れ
、
目
出
度
く
も
晴
れ
や
か
な
空

間
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
か
ら
新
た
な
取
り
組
み
と

し
て
、
会
場
に
大
型
の
ス
ク
リ
ー
ン
を
設

置
し
、
表
彰
者
の
表
情
な
ど
が
カ
メ
ラ
で

放
映
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
も
広
い
の
で
、

こ
れ
に
よ
っ
て
会
の
一
体
感
が
増
し
ま
し

た
。式

典
で
は
ま
ず
、
来
賓
の
臼
井
建
あ
き

る
野
市
議
会
議
長
に
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
議
長
は
、
「
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
」
と
優
し
く
話
し
か
け
て
下
さ

り
、
利
用
者
の
皆
様
を
喜
ば
せ
て
下
さ
い

ま
し
た
。

続
い
て
施
設
長
が
賀
寿
（
節
目
の
年
）

ご利用者・ご家族・ご近所の皆

様へ・・・

こもれびの郷へのご意見・ご要

望等がございましたら、お気軽

にお知らせ下さい。

厨
房
栄
養
士
よ
り

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
管
理
栄
養
士

の
梶
谷
で
す
。
一
気
に
秋
ら
し
い
気
温
に

な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
寒
暖
差
が
激
し
い

季
節
の
変
わ
り
目
で
は
、
体
調
を
崩
し
や

す
く
な
っ
て
き
ま
す
。
お
出
か
け
の
際
は

上
着
を
持
ち
歩
く
な
ど
体
温
調
整
が
で
き

る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

９
月
は
、
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る

『
長
寿
を
祝
う
会
』
に
つ
い
て
お
話
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
懐

石
料
理
。
目
で
見
て
豪
華
・
食
べ
て
み
て

美
味
し
い
と
い
う
満
足
感
を
得
ら
れ
る
よ

う
な
組
み
合
わ
せ
に
し
ま
し
た
。

1
0
月
は
誕
生
日
・
リ
ク
エ
ス
ト
メ

ニ
ュ
ー
に
加
え
、
6
日
十
五
夜
・
1
3
日

ス
ポ
ー
ツ
の
日
・
3
1
日
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に

特
別
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

○
献
立
報
告

特
別
メ
ニ
ュ
ー
と
リ
ク
エ
ス
ト
メ
ニ
ュ
ー

６
日
：
月
見
ハ
ン
バ
ー
グ
、
十
五
夜
ゼ

リ
ー

1
3
日
ス
ポ
ー
ツ
の
日
：
チ
キ
ン
カ
ツ

（
「
勝
つ
！
」
の
ゲ
ン
担
ぎ
で
す
ね
）

3
1
日
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ハ
ン
バ
ー
グ
、
パ
ン

プ
キ
ン
バ
バ
ロ
ア

2
1
日
リ
ク
エ
ス
ト
：
か
じ
き
の
煮
付
け

2
5
日
リ
ク
エ
ス
ト
：
鶏
の
か
ら
揚
げ

○
情
報
共
有

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
数
が
増
加
し

て
い
ま
す
。
先
月
も
感
染
者
数
が
増
え
て

い
ま
し
た
の
で
、
人
混
み
を
避
け
る
、
人

が
多
い
と
こ
ろ
や
密
閉
空
間
で
は
マ
ス
ク

着
用
、
外
か
ら
帰
っ
た
ら
手
洗
い
・
う
が

い
な
ど
、
日
常
的
な
感
染
予
防
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

地
域
の
皆
さ
ん
と

九
月
二
十
八
日
（
日
）
地
元
で
あ
る
、

あ
き
る
野
市
雨
間
の
「
雨
武
主
神
社
祭

礼
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
も
れ
び
の
郷

で
は
例
年
、
地
域
交
流
・
貢
献
の
一
環
と

し
て
市
内
各
所
を
回
る
山
車
、
お
神
輿
へ

の
お
旅
所
（
休
憩
場
）
の
提
供
と
そ
の
接

待
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
は
利
用
者
様
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
も
な
っ
て
お
り
、
利
用

者
様
は
お
祭
り
の
雰
囲
気
を
堪
能
さ
れ

ま
し
た
。
来
園
者
は
２
０
０
人
を
超
え
、

会
場
と
な
っ
た
前
庭
に
は
地
域
の
様
々

な
年
代
の
方
々
が
集
っ
て
下
さ
い
ま
し

た
。地

域
の
方
は
利
用
者
の
皆
様
に
も
気

軽
に
声
を
か
け
て
下
さ
り
、
と
て
も
良
い

地
域
交
流
と
な
り
ま
し
た
。



＜１０月の行事＞
1 水 増戸中職場体験 15 水 消毒２階、俳句クラブ、菓子配達、午前入浴無 29 水 書道クラブ

2 木 手芸クラブ 16 木 音楽クラブ 30 木 大正琴公演

3 金 理容の日 17 金 理容の日 31 金

4 土 療法士指導 18 土 療法士指導 ＜１１月の行事＞

5 日 午後入浴あり 19 日 午前午後入浴あり 1 土 療法士指導

6 月 世界の山ちゃん公演 20 月 華道クラブ 2 日

7 火 電気点検、午後入浴なし 21 火 アロマクラブ 3 月 クラブ活動

8 水 利用者旅行、青蛾珈房 22 水 総合防災訓練、午前午後入浴なし 4 火

9 木 美容教室 23 木 保育園児来園 5 水

10 金 理容の日 24 金 訪問美容、東中職場体験 6 木 クラブ活動

11 土 療法士指導 25 土 療法士指導 7 金 理容

12 日 午前入浴あり 26 日 8 土 療法士指導

13 月 27 月 茶道クラブ 9 日

14 火 消毒１・３階 28 火 利用者懇談会 10 月 クラブ活動

利用者さま、来客者さまが鑑賞

さくらぎこぱん・保育園児童との交流喫茶店にてお祝い

書道クラブ作品 塗り絵作品

今
月
の
芸
術
家 ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
通
信

俳
句
川
柳
ク
ラ
ブ

秋
の
夜
の

老
女
の
シ
ャ
ン
ソ
ン

し
み
じ
み
と
（
渡
邉
吉
氏
）

荻
の
花

こ
こ
に
始
ま
る

神
田
川
（
渡
邉
吉
氏
）

彼
岸
花

色
づ
き
始
め

見
ご
ろ
か
な
（
庄
司
氏
）

秋
の
朝

青
葉
く
ね
く
ね

オ
カ
ワ
カ
メ
（
殿
村
氏
）

四
の
日
に

痛
み
を
石
に

と
げ
地
蔵
（
殿
村
氏
）

リ
ン
リ
ン
と

私
の
育
て
た

鈴
虫
音
（
石
川
氏
）

フ
ァ
イ
ル
２
３
０

「
素
敵
な
お
花
に
感
謝
」

こ
も
れ
び
の
郷
と
同
じ
法
人
が
運
営

す
る
「
さ
く
ら
ぎ
保
育
園
」
の
園
児
さ
ん

達
か
ら
、
敬
老
の
日
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
の

入
っ
た
お
花
が
届
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
人
が
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

地
域
防
災
訓
練
を
予
定

十
月
二
十
二
日
（
水
）
午
後
二

時
よ
り
こ
も
れ
び
の
郷
に
て
、

消
防
署
の
ご
指
導
の
も
と
災
害
を

想
定
し
た
防
災
訓
練
を
行
な
い
ま

す
。非

常
ベ
ル
が
鳴
る
等
、
御
迷
惑

を
お
掛
け
い
た
し
ま
す
が
ご
容
赦

下
さ
い
。

お
誕
生
日
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
利
用
者
の
皆

様
の
お
誕
生
日
の
月
に
、
そ
の
方
に
合

わ
せ
た
バ
ー
ス
デ
ー
企
画
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。

ご
希
望
に
応
じ
て
外
出
な
ど
も
行
っ

て
お
り
ま
す
。

保
育
園
と
の
交
流

こ
も
れ
び
の
郷
を
運
営
す
る
社
会
福

祉
法
人
さ
く
ら
ぎ
会
が
、
お
隣
の
日
の

出
町
で
運
営
る
す
保
育
園
「
さ
く
ら
ぎ

こ
ぱ
ん
」
の
敬
老
の
集
い
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

園
児
の
歌
や
出
し
物
を
拝
見
し
、
最

後
は
「
肩
た
た
き
」
も
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
お
み
や
げ
も
い
た
だ
き
、
楽

し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

入
浴
・
褥
瘡
予
防

委
員
会
報
告
書

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
ケ
ア
種
別
の
通

常
委
員
会
に
加
え
て
、
褥
瘡
予
防
、
事
故

防
止
・
身
体
拘
束
廃
止
、
虐
待
防
止
な
ど

の
特
別
委
員
会
を
設
け
て
お
り
ま
す
。

今
回
は
そ
の
中
か
ら
事
故
防
止
身
体

拘
束
廃
止
委
員
会
の
活
動
を
報
告
い
た

し
ま
す
。

九
月
二
十
一
日
（
土
）
に
定
例
の
委
員

会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
各
ユ
ニ
ッ
ト
か
ら

委
員
が
参
加
し
、
以
下
の
議
題
に
つ
い
て

討
論
い
た
し
ま
し
た
。

①
入
浴
日
・
時
間
の
変
更
に
つ
い
て

・
利
用
者
様
の
状
態
で
形
態
を
変
更

・
新
入
所
の
方
の
入
浴
日
を
確
認

・
医
務
室
よ
り

②
毎
月
定
例
チ
ェ
ッ
ク

・
ケ
ア
チ
ェ
ッ
ク
表
の
作
成

・
体
位
交
換
表
の
作
成

・
浴
室
環
境
整
備
・
チ
ェ
ッ
ク

③
そ
の
他

・
記
録
類
の
i
p
a
d
入
力
確
認

・
メ
ガ
ネ
が
曇
る
件
へ
の
対
応

・
塩
素
濃
度
記
入
表
の
確
認

・
納
涼
祭
の
検
証

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、
様
々
な

ケ
ア
に
つ
い
て
の
検
証
を
定
期
に
行
っ

て
お
り
ま
す
。
各
ユ
ニ
ッ
ト
の
代
表
者
が

毎
月
集
ま
り
、
俯
瞰
的
に
サ
ー
ビ
ス
の
質

向
上
の
為
に
各
種
の
確
認
や
協
働
を
す

す
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

へ
の
お
さ
そ
い

現
在
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
ご
参
加

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

手
順
は
以
下
の
通
り
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。①

こ
も
れ
び
の
郷
へ
の
お
電
話

②
施
設
見
学
兼
説
明
会
へ
の
参
加

③
参
加
内
容
と
日
程
の
決
定

④
参
加

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
ず
は
お
問
い

あ
わ
せ
の
お
電
話
を
い
た
だ
け
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。


