
＜ご家族の皆さまへ、担当よりお知らせいたします。＞

３階大ホールにお雛様を飾りました。

２０２６年
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４月号こもれび新聞

協
力
医
療
機
関
連
携
会
議

介
護
老
人
福
祉
施
設
は
協
力
医
療
機
関

を
持
つ
こ
と
が
定
め
ら
れ
て
お
り
、
さ
ら

に
そ
の
医
療
機
関
と
の
連
携
体
制
の
構
築

が
必
要
で
す
。

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
お
隣
の
日
の
出

町
に
あ
り
ま
す
医
療
法
人
財
団
利
定
会
・

大
久
野
病
院
と
提
携
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

大
久
野
病
院
は
長
い
歴
史
を
持
つ
病
院

で
、
日
の
出
町
以
外
に
も
多
く
の
事
業
所

を
持
た
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
大
久
野
病
院

か
ら
現
在
、
こ
も
れ
び
の
郷
に
週
に
2
回
、

副
院
長
の
木
下
先
生
が
来
園
さ
れ
利
用
者

の
皆
さ
ま
の
健
康
管
理
に
あ
た
っ
て
下

さ
っ
て
お
り
ま
す
。

3
月
に
そ
の
大
久
野
病
院
の
皆
様
と
定

例
の
協
力
医
療
機
関
連
携
会
議
を
行
い
ま

し
た
。
会
議
で
は
以
下
の
こ
と
に
つ
い
て

確
認
や
ご
指
導
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

・
連
携
体
制
に
つ
い
て

・
緊
急
時
の
受
入
れ
と
連
絡
に
つ
い
て

・
感
染
症
関
連
に
つ
い
て

・
そ
の
他

様
々
な
理
由
か
ら
体
調
の
変
化
を
起
こ

し
や
す
い
高
齢
者
に
と
っ
て
「
お
医
者
さ

ま
」
は
と
て
も
大
切
な
存
在
で
す
。

今
後
と
も
大
久
野
病
院
関
係
者
の
皆
様

と
の
連
携
を
密
に
し
、
利
用
者
の
皆
さ
ま

の
健
康
な
生
活
を
お
守
り
し
て
ま
い
り
ま

す
。

季
節
行
事
三
月

こ
も
れ
び
の
郷
の
余
暇
委
員
会
で
は
、

毎
月
利
用
者
の
皆
様
に
季
節
を
感
じ
て
い

た
だ
け
る
様
な
イ
ベ
ン
ト
・
行
事
を
企
画

し
て
お
り
ま
す
。

先
月
の
三
月
は
ひ
な
ま
つ
り
行
事
と
し

て
雛
人
形
の
展
示
そ
し
て
鑑
賞
を
行
い
ま

し
た
。

３
階
の
大
ホ
ー
ル
に
飾
ら
れ
た
人
形
の

前
で
は
、
少
人
数
づ
つ
順
番
に
ご
案
内
し

ま
し
た
。
女
性
だ
け
で
な
く
男
性
の
皆
様

も
大
変
嬉
し
そ
う
に
ご
覧
に
な
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

こ
も
れ
び
の
郷
の
雛
飾
り
は
、
女
性
職

員
か
ら
寄
付
し
て
い
た
だ
い
た
か
な
り
高

価
な
も
の
で
見
ご
た
え
が
あ
り
ま
し
た
。

春
の
お
花
見
散
歩
週
間

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
四
月
初
旬
の
時
期

に
例
年
「
お
花
見
」
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

季
節
を
感
じ
る
利
用
者
様
の
貴
重
な
機

会
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
場
所
や
目
的
地

を
限
定
し
な
い
、
利
用
者
様
本
位
、
オ
ー

ダ
ー
メ
イ
ド
、
少
人
数
の
「
小
さ
な
散

歩
」
を
行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

時
間
は
午
前
午
後
の
2
回
。
期
間
中

（
４
月
上
旬
）
に
な
る
べ
く
多
く
開
催
日

を
設
定
し
ま
す
。
天
候
や
開
花
の
様
子
を

み
な
が
ら
順
次
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

ご利用者・ご家族・ご近所の皆

様へ・・・

こもれびの郷へのご意見・ご要

望等がございましたら、お気軽

にお知らせ下さい。

厨
房
栄
養
士
よ
り

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
管
理
栄
養
士

の
梶
谷
で
す
。

３
月
は
暖
房
を
つ
け
た
く
な
る
ほ
ど
冷

え
込
む
日
も
あ
り
ま
し
た
が
、
夏
日
と
言

わ
れ
る
ほ
ど
暑
い
日
も
あ
り
ま
し
た
。
強

い
風
や
連
日
の
雨
も
、
少
し
ず
つ
春
の
訪

れ
を
表
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

都
心
で
の
桜
開
花
が
宣
言
さ
れ
、
本
格
的

な
春
に
な
っ
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

4
月
の
祝
日
は
昭
和
の
日
の
み
で
す
が
、

桜
に
ち
な
ん
で
た
く
さ
ん
の
特
別
メ

ニ
ュ
ー
を
用
意
し
ま
し
た
。
新
年
度
も
楽

し
く
美
味
し
く
健
康
に
過
ご
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

○
献
立
報
告

4
月
の
特
別
メ
ニ
ュ
ー

9
日
お
花
見
週
間
：
手
作
り
さ
く
ら
餅

1
6
日
桜
の
日
：
桜
ご
は
ん
、
あ
ん
み
つ

風
デ
ザ
ー
ト

2
9
日
昭
和
の
日
：
さ
く
ら
団
子

4
月
の
リ
ク
エ
ス
ト
メ
ニ
ュ
ー

・
チ
ャ
ー
ハ
ン
、
え
び
天
そ
ば

○
情
報
共
有

今
年
は
例
年
と
比
べ
花
粉
が
と
て
も
多

く
、
花
粉
症
の
症
状
に
苦
し
ん
で
い
る
方

も
多
い
と
思
い
ま
す
。
本
人
は
花
粉
症
だ

と
思
っ
て
い
て
も
、
実
は
風
邪
や
感
染
症

で
感
染
が
広
が
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
事

例
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
激
し
い
咳
や

く
し
ゃ
み
が
出
て
い
る
と
き
は
病
院
に
行

き
診
察
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

感
染
症
対
策
実
施
中

現
在
通
常
の
感
染
症
対
策
を
行

っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
流
行
の

状
況
に
注
意
を
払
い
な
が
ら
運
営

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

な
お
、
体
調
の
悪
い
方
は
ご
来

園
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

皆
様
以
外
で
ご
面
会
に
来
ら
れ

る
方
に
も
お
伝
え
下
さ
い
ま
せ
。

3月3日ひな祭り いなり寿司、味噌汁、鶏

しんじょうの煮物、ひな祭りゼリー

こ
も
れ
び
ギ
ャ
ラ
リ
ー

次
回
企
画
展
ご
案
内

1
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
に
て
行

う
展
示
の
ご
案
内
で
す
。
大
好
評
で
し

た
水
彩
画
展
に
続
き
、
新
し
い
企
画
展

が
は
じ
ま
り
ま
す
。

「
藤
井
哲
氏

写
真
展
」

４
月
1
６
日～

５
月
２
０
日

※
詳
細
は
お
問
合
せ
下
さ
い
。

施
設
内
職
員
研
修
報
告

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
定
期
的
か
つ
計

画
的
に
職
員
研
修
を
行
っ
て
お
り
ま
す

が
、
昨
今
は
そ
の
研
修
も
I
T
化
が
す
す

み
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利

用
し
た
E
ラ
ー
ニ
ン
グ
も
利
用
し
て
い
ま

す
。E

ラ
ー
ニ
ン
グ
の
利
点
は
、
研
修
が
職

員
フ
ァ
ー
ス
ト
な
工
夫
に
溢
れ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。
通
常
の
集
合
型
の
研
修
は
、

時
間
と
場
所
、
そ
し
て
規
模
が
厳
密
に
決

め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
こ
れ
ら
の

条
件
が
一
つ
で
も
変
化
す
る
と
研
修
の

実
現
そ
の
も
の
が
困
難
に
な
る
と
い
う

場
合
さ
え
あ
り
ま
す
。

そ
の
点
Ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
は
職
員
が
、
自

分
の
都
合
で
産
み
出
し
た
時
間
に
、
自
由

に
研
修
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

福
祉
の
お
仕
事
は
、
単
に
利
用
者
の
皆

様
と
向
き
合
う
と
い
う
こ
と
だ
け
に
留

ま
り
ま
せ
ん
。
高
齢
者
で
あ
る
利
用
者
の

皆
さ
ま
の
過
去
か
ら
現
在
ま
で
に
過
ご

さ
れ
て
き
た
時
間
、
そ
し
て
そ
の
間
に
作

り
上
げ
て
こ
ら
れ
た
人
間
関
係
な
ど
の

様
々
な
状
況
や
条
件
を
可
能
な
限
り
活

か
し
つ
つ
、
現
状
の
生
活
の
質
の
向
上
を

図
る
工
夫
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
完
成
度
を
高
め
る
た
め
に

福
祉
施
設
で
は
充
実
し
た
職
員
研
修
が

求
め
ら
て
い
ま
す
。



okuga 

＜４月の行事＞
1 水 お花見 15 水 青蛾珈房・菓子配達 29 水 書道クラブ

2 木 お花見 16 木 俳句川柳クラブ 30 木 華道クラブ

3 金 理容・お花見 17 金 理容

4 土 療法士指導 18 土 療法士指導 ＜５月の行事＞　

5 日 19 日 1 金 理容

6 月 お花見 20 月 音楽クラブ 2 土 療法士指導

7 火 お花見 21 火 3 日

8 水 防災訓練 22 水 アロマクラブ 4 月 クラブ活動

9 木 美容教室 23 木 紙芝居クラブ 5 火

10 金 理容 24 金 訪問美容 6 水

11 土 療法士指導 25 土 療法士指導 7 木 クラブ活動

12 日 26 日 8 金 理容

13 月 茶道クラブ 27 月 手芸クラブ 9 土 療法士指導

14 火 28 火 利用者懇談会 10 日

晴れやかな空間

サインはV

書道クラブ作品 手芸クラブの風景

フ
ァ
イ
ル
２
３
５

「
四
季
の
庭
」

こ
も
れ
び
の
郷
の
１
階
ホ
ー
ル
か
ら
は
、

中
庭
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
木
々
の

こ
も
れ
び
と
、
井
戸
水
が
湧
く
大
池
。
遊

弋
す
る
大
き
な
鯉
が
楽
し
め
ま
す
。

小
さ
な
テ
ー
ブ
ル
も
用
意
し
て
あ
り
、

時
々
お
し
ゃ
れ
な
職
員
が
デ
ィ
ス
プ
レ

イ
を
し
て
く
れ
ま
す
。
今
日
は
酒
瓶
が
置

い
て
あ
り
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
通
信

今
月
の
芸
術
家

お
誕
生
日
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
利
用
者
の
皆

様
の
お
誕
生
日
の
月
に
そ
の
方
に
合
わ

せ
た
お
祝
い
、
バ
ー
ス
デ
ー
企
画
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

趣
旨
と
し
て
は
、
こ
も
れ
び
の
郷
を

ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
大
切
な
お
客

様
で
も
あ
る
皆
様
に
、
年
に
一
回
日
頃

の
感
謝
を
込
め
て
お
祝
い
を
さ
せ
て
い

だ
だ
く
と
い
う
も
の
で
す
。

企
画
は
利
用
者
様
の
お
部
屋
の
担
当

を
さ
せ
て
い
だ
だ
い
て
い
る
職
員
が
行

い
、
「
ど
の
様
な
形
で
行
え
ば
喜
ん
で
い

た
だ
け
る
か
。
」
を
考
え
て
事
を
運
ん
で

お
り
ま
す
。

俳
句
川
柳
ク
ラ
ブ

高
遠
の

絵
島
屋
敷
に

散
る
櫻
（
渡
邉
吉
氏
）

紅
梅
や

蕾
ふ
っ
く
ら

日
の
出
町
（
庄
司
氏
）

水
不
足

雨
よ
降
れ
降
れ

も
っ
と
降
れ
（
石
川
氏
）

弥
生
来
て

寒
暖
続
く

ひ
な
節
句
（
殿
村
氏
）

土
筆
取
り

楽
し
み
な
が
ら

も
う
百
本
（
金
子
氏
）

春
が
来
て

心
も
晴
れ
る

さ
わ
や
か
さ
（
三
井
氏
）

春
の
風

「
お
元
気
で
す
か
」
が

合
言
葉
（
西
山
氏
）

パ
ー
ト
職
員
育
成
の

プ
ロ
セ
ス
に
つ
い
て

こ
も
れ
び
の
郷
で
は
、
開
園
当
時
か
ら

熱
心
に
職
員
育
成
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま

す
。
特
に
近
年
は
組
織
内
に
「
職
員
育
成

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
置
き
、
各
部
署
か
ら

手
を
あ
げ
て
く
れ
た
職
員
の
皆
さ
ん
が
よ

り
良
い
育
成
の
実
現
に
向
け
て
の
活
動
を

続
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
今
回
は
パ
ー
ト
職
員
さ
ん

の
育
成
に
つ
い
て
解
説
を
い
た
し
ま
す
。

〈
パ
ー
ト
職
員
育
成
体
制
〉

・
責
任
者

パ
ー
ト
リ
ー
ダ
ー

（
福
祉
系
の
複
数
有
資
格
者
）

・
指
導
者

各
ユ
ニ
ッ
ト
の
ワ
ー
カ
ー

〈
育
成
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
〉

・
１
か
月
目

見
学
が
主
。
一
日
の
流
れ
を
把
握
す
る

利
用
者
氏
名
や
備
品
の
位
置
を
覚
え
る

・
２
か
月
目

実
際
の
業
務
を
体
験
・
指
導
を
う
け
る

出
来
た
も
の
か
ら
部
分
的
に
任
さ
れ
る

・
３
か
月
目

サ
ポ
ー
ト
が
付
く
形
で
ひ
と
り
立
ち

入
浴
等
ユ
ニ
ッ
ト
外
業
務
の
研
修
開
始

こ
の
様
に
か
な
り
手
厚
い
指
導
を
行
っ

て
お
り
、
更
に
個
人
の
進
捗
具
合
に
応
じ

て
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
調
整
が
可
能
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ

ク
面
接
も
随
時
行
わ
れ
て
お
り
、
新
し
い

パ
ー
ト
職
員
さ
ん
は
そ
の
場
に
自
己
評
価

表
を
記
入
し
て
臨
み
ま
す
。
そ
の
場
で
は

進
捗
状
況
の
確
認
な
ど
も
行
わ
れ
ま
す
の

で
、
不
安
の
解
消
や
成
長
の
為
の
課
題
発

見
も
ス
ム
ー
ス
に
行
わ
れ
て
い
き
ま
す
。

面
接
に
お
い
て
両
者
で
確
認
さ
れ
た
こ

と
は
、
実
際
の
現
場
の
職
員
に
も
必
要
な

部
分
は
共
有
さ
れ
、
当
人
の
不
安
に
寄
り

添
っ
た
指
導
が
引
き
続
き
行
わ
れ
て
い
き

ま
す
。

こ
の
様
に
丁
寧
に

構
築
さ
れ
た
研
修
シ

ス
テ
ム
を
ご
用
意
し

て
お
り
ま
す
の
で
、

志
望
さ
れ
る
方
は
、

ど
な
た
様
で
も
安
心

し
て
ご
入
職
い
た
だ

け
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

へ
の
お
さ
そ
い

現
在
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
ご
参
加

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

手
順
は
以
下
の
通
り
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。①

こ
も
れ
び
の
郷
へ
の
お
電
話

②
施
設
見
学
兼
説
明
会
へ
の
参
加

③
参
加
内
容
と
日
程
の
決
定

④
参
加

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
ず
は
お
問
い

あ
わ
せ
の
お
電
話
を
い
た
だ
け
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

前
号
の
「
ぶ
ら
り
施
設
散
歩
の
旅
」
内

で
、
こ
も
れ
び
の
郷
玄
関
前
の
樹
木
の
名

前
を
「
モ
チ
ノ
キ
」
と
し
ま
し
た
が
、

「
ヤ
マ
モ
モ
」
の
誤
り
で
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。
今
後

気
を
つ
け
て
ま
い
り
ま
す
。


